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1. Will Smith dan Jaden Smith Meninggal karena Kecelakaan Hoaks 

 

Penjelasan: 
Telah beredar sebuah artikel yang dibagikan di media sosial Facebook yang           
memberitakan Will Smith dan Jaden Smith meninggal dunia karena kecelakaan mobil           
yang bertabrakan dengan sebuah truk. Artikel tersebut juga mencatut nama media CNN            
dalam tampilan beritanya. 
 
Setelah ditelusuri, kabar tersebut adalah hoaks. Situs yang memuat artikel itu merupakan            
situs berbahaya dan bisa memancing pengunjungnya untuk terus menyebarkan artikel          
tersebut. Dalam situs resmi CNN sendiri tidak ditemukan kabar mengenai kematian Will            
dan Jaden. Di laman Instagram miliknya, terlihat Will Smith mengunggah foto miliknya dan             
video promosi untuk film animasinya yang berjudul Spies in Disguise. Sumber yang dekat             
dengan sang aktor juga menegaskan bahwa Will Smith dan putranya Jaden masih hidup             
dan sehat. 

Link Counter: 
https://www.snopes.com/fact-check/will-jaden-smith-death-hoax/  
https://www.thenews.com.pk/latest/580517-fact-check-will-smith-and-his-son-jaden-smith-
have-died-in-a-car-crash  
https://www.instagram.com/willsmith/?utm_source=ig_embed  

  

https://www.snopes.com/fact-check/will-jaden-smith-death-hoax/
https://www.thenews.com.pk/latest/580517-fact-check-will-smith-and-his-son-jaden-smith-have-died-in-a-car-crash
https://www.thenews.com.pk/latest/580517-fact-check-will-smith-and-his-son-jaden-smith-have-died-in-a-car-crash
https://www.instagram.com/willsmith/?utm_source=ig_embed
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2. Akun Instagram Mantan Istri Ustaz Abdul Somad Hoaks 

 

Penjelasan: 
Telah beredar sebuah akun Instagram dengan menggunakan username        
@mellya_juniarti01. Akun tersebut diduga merupakan akun Instagram dari Mellya Juniarti          
yang merupakan mantan istri dari Ustadz Abdul Somad. 
 
Setelah ditelusuri, akun Instagram tersebut bukan akun pribadi dari Mellya Juniarti. Hal            
tersebut dibantah langsung oleh Mellya dalam postingan pada akun Instagram beliau yang            
asli dengan username @mizyanhadziq. Mellya menjelaskan bahwa ia tidak memiliki akun           
media sosial lain selain @mizyanhadziq, sehingga berita yang tersebar melalui sejumlah           
akun lainnya baik di Instagram maupun Facebook di luar tanggung jawab @mizyanhadziq. 

Link Counter: 
https://www.suara.com/news/2019/12/08/155844/cek-fakta-heboh-akun-instagram-mantan
-istri-ustaz-abdul-somad-benarkah  

  

https://www.instagram.com/mizyanhadziq/
https://www.instagram.com/mizyanhadziq/
https://www.instagram.com/mizyanhadziq/
https://www.suara.com/news/2019/12/08/155844/cek-fakta-heboh-akun-instagram-mantan-istri-ustaz-abdul-somad-benarkah
https://www.suara.com/news/2019/12/08/155844/cek-fakta-heboh-akun-instagram-mantan-istri-ustaz-abdul-somad-benarkah
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3. Surat Fatayat NU Bandung Barat Berisi Permohonan Bantuan Beras 
Kepada Pimpinan Gereja Kristen Indonesia 

Hoaks 

 

Penjelasan: 
Beredar sebuah postingan yang berisi tangkapan layar surat Pimpinan Cabang Fatayat           
NU Kabupaten Bandung Barat yang berisi permohonan bantuan beras. Surat tersebut           
ditujukan kepada pimpinan Gereja Kristen Indonesia. 
 
Faktanya hal tersebut telah dibantah oleh Pengurus Cabang (PC) Fatayat NU Kabupaten            
Bandung Barat dan dinyatakan hoax. Pihaknya mengaku tidak pernah membuat dan           
mengeluarkan kedua surat tersebut. Fatayat NU Kabupaten Bandung Barat juga          
mengeluarkan surat pernyataan resmi yang berisi klarifikasi bahwa surat tersebut adalah           
hoaks. 

Link Counter: 
https://www.dutaislam.com/2017/12/tentang-fatayat-bandung-minta-beras-dan-surat-terbu
kanya-adalah-hoax-besar-ini-klarifikasi-sesungguhnya.html 

https://www.dutaislam.com/2017/12/tentang-fatayat-bandung-minta-beras-dan-surat-terbukanya-adalah-hoax-besar-ini-klarifikasi-sesungguhnya.html
https://www.dutaislam.com/2017/12/tentang-fatayat-bandung-minta-beras-dan-surat-terbukanya-adalah-hoax-besar-ini-klarifikasi-sesungguhnya.html
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4. Ulah Pemerintah Norwegia, Melakukan Penangkapan Imam Masjid 
dengan Menggunakan Anjing 

Disinformasi 

 

Penjelasan: 
Beredar sebuah unggahan berupa video penangkapan seseorang yang diklaim sebagai          
Imam Masjid yang sedang membaca Al Quran oleh petugas Kepolisian yang membawa            
seekor anjing dan pada unggahannya kejadian tersebut berada di Norwegia dan dilakukan            
oleh Pemerintah Norwegia. 
 
Faktanya setelah ditelusuri klaim narasi pada unggahan tersebut adalah tidak tepat. Video            
tersebut bukanlah terjadi di Norwegia dan pria di video itu bukanlah seorang Imam masjid              
yang sedang membaca Al Quran. Diketahui kejadian tersebut terjadi di Vredesplein           
Belanda, pria yang ditangkap tersebut adalah seorang warga berumur 43 tahun dari            
Rotterdam yang berperilaku Agresif sehingga dilaporkan oleh pengurus Masjid kepada          
petugas kepolisian setempat dan kemudian dilakukan penangkapan. 

Link Counter: 
https://www.altnews.in/old-video-shared-to-claim-norway-police-attacked-imam-opposing-quran-bur
ning/  
https://www.telegraaf.nl/nieuws/1831895348/agenten-met-politiehond-overmeesteren-man-in-mosk
ee  
https://www.ad.nl/rotterdam/heftige-beelden-van-aanhouding-gaan-viraal-politie-geeft-uitleg~a2b52
edd/  
https://turnbackhoax.id/2019/12/08/salah-pemerintah-norwegia-membuat-ulah-empat-polisi-masuk-
dengan-melepaskan-anjing-dan-menyerang-imam-masjid/  

  

https://www.altnews.in/old-video-shared-to-claim-norway-police-attacked-imam-opposing-quran-burning/
https://www.altnews.in/old-video-shared-to-claim-norway-police-attacked-imam-opposing-quran-burning/
https://www.telegraaf.nl/nieuws/1831895348/agenten-met-politiehond-overmeesteren-man-in-moskee
https://www.telegraaf.nl/nieuws/1831895348/agenten-met-politiehond-overmeesteren-man-in-moskee
https://www.ad.nl/rotterdam/heftige-beelden-van-aanhouding-gaan-viraal-politie-geeft-uitleg~a2b52edd/
https://www.ad.nl/rotterdam/heftige-beelden-van-aanhouding-gaan-viraal-politie-geeft-uitleg~a2b52edd/
https://turnbackhoax.id/2019/12/08/salah-pemerintah-norwegia-membuat-ulah-empat-polisi-masuk-dengan-melepaskan-anjing-dan-menyerang-imam-masjid/
https://turnbackhoax.id/2019/12/08/salah-pemerintah-norwegia-membuat-ulah-empat-polisi-masuk-dengan-melepaskan-anjing-dan-menyerang-imam-masjid/
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5. Bunuh Diri di Mall Podomoro Medan Disinformasi 

 

Penjelasan: 
Beredar foto dan video yang menampilkan kejadian seorang pria terjatuh dari lantai sebuah             
mall. Dalam narasinya disebutkan bahwa kejadian tersebut terjadi di Mall Podomoro Medan 
 
Faktanya kejadian tersebut bukanlah terjadi di Mall Podomoro Medan, melainkan terjadi di            
Galaxy Mall Surabaya. Dalam beberapa media disebutkan seorang pria bernama Edwin Jaya            
Lowanto (39), warga Dharmahusada, Surabaya, melompat dari lantai 4 Galaxy Mall 3, Selasa             
3 Desember 2019. 

Link Counter: 
https://surabaya.tribunnews.com/2019/12/04/6-fakta-bunuh-diri-di-lantai-4-galaxy-mall-suraba
ya-video-detik-detik-percakapan-terakhir-istri?page=3  
https://news.detik.com/berita-jawa-timur/d-4808786/seorang-pria-tewas-setelah-loncat-dari-la
ntai-4-galaxy-mall-surabaya  

   

https://surabaya.tribunnews.com/2019/12/04/6-fakta-bunuh-diri-di-lantai-4-galaxy-mall-surabaya-video-detik-detik-percakapan-terakhir-istri?page=3
https://surabaya.tribunnews.com/2019/12/04/6-fakta-bunuh-diri-di-lantai-4-galaxy-mall-surabaya-video-detik-detik-percakapan-terakhir-istri?page=3
https://news.detik.com/berita-jawa-timur/d-4808786/seorang-pria-tewas-setelah-loncat-dari-lantai-4-galaxy-mall-surabaya
https://news.detik.com/berita-jawa-timur/d-4808786/seorang-pria-tewas-setelah-loncat-dari-lantai-4-galaxy-mall-surabaya
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6. 20 Tahun Menggembala Domba di Maroko dan Sekarang Dia Adalah           
Menteri Pendidikan Prancis 

Disinformasi 

 

Penjelasan: 
Beredar di media sosial Facebook sebuah postingan yang membandingkan dua buah           
gambar, gambar pertama yaitu gadis penggembala dan gambar kedua adalah Menteri           
Pendidikan Prancis Najat Vallaud-Belkacem. Postingan tersebut diiringi narasi 20 tahun lalu           
dia menggembalakan domba di Maroko, sekarang dia adalah menteri pendidikan Prancis. 
 
Dilansir dari snopes.com klaim tersebut tidak benar, foto pertama menunjukkan seorang           
gadis gembala muda yang diambil dari laporan UNICEF. Nama gadis itu adalah Fouzia dan              
dia adalah penduduk asli Provinsi Al Haouz di Maroko. Foto itu diambil oleh fotografer              
UNICEF Giacomo Pirozzi pada 2005. 

Link Counter: 
https://factcheck.afp.com/unicef-photo-moroccan-child-not-former-french-education-minister  
https://www.snopes.com/fact-check/najat-vallaud-belkacem-shepherd-morocco-photo/  
https://www.unicef.be/content/uploads/2016/06/cn-marokko-eng-def.pdf  

  

http://snopes.com/
https://factcheck.afp.com/unicef-photo-moroccan-child-not-former-french-education-minister
https://www.snopes.com/fact-check/najat-vallaud-belkacem-shepherd-morocco-photo/
https://www.unicef.be/content/uploads/2016/06/cn-marokko-eng-def.pdf
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7. Olahraga Lari Tidak Baik Untuk Lutut Disinformasi 

 

Penjelasan: 
Lari memberikan tekanan berlebih pada kaki, sehingga banyak yang menganggap jika rutin            
melakukan olahraga lari tidak baik untuk lutut. 
 
Faktanya penelitian menunjukan bahwa lari ringan atau rekreasional seperti jogging tidak           
menimbulkan risiko pada lutut. Sehingga tidak perlu khawatir lutut akan bermasalah selama            
yang dilakukan adalah lari ringan hingga sedang. Cara berlari seperti itu justru akan membuat              
lutut lebih sehat. Menurut peneliti dengan rutin berlari dapat mencegah masalah kesehatan            
persendian yang disebabkan oleh penuaan seperti rematik.  

Link Counter: 
https://lifestyle.kompas.com/read/2017/06/07/123806120/benarkah.lari.membuat.lutut.anda.s
akit.  
https://doktersehat.com/benarkah-mitos-yang-menyebutkan-jika-olahraga-lari-tidak-baik-untuk
-lutut/  

  

https://lifestyle.kompas.com/read/2017/06/07/123806120/benarkah.lari.membuat.lutut.anda.sakit
https://lifestyle.kompas.com/read/2017/06/07/123806120/benarkah.lari.membuat.lutut.anda.sakit
https://doktersehat.com/benarkah-mitos-yang-menyebutkan-jika-olahraga-lari-tidak-baik-untuk-lutut/
https://doktersehat.com/benarkah-mitos-yang-menyebutkan-jika-olahraga-lari-tidak-baik-untuk-lutut/
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8.  Ibu Hamil Harus Makan Untuk Dua Porsi Disinformasi 

 

Penjelasan: 
Salah satu anggapan yang kerap beredar di masyarakat tentang ibu hamil adalah bahwa ibu              
hamil seharusnya makan dengan jumlah porsi yang lebih banyak sebagaimana porsi untuk            
dua orang atau dua kali lipat. 
 
Faktanya anggapan tersebut tidaklah benar. Ketua Umum Pergizi Pangan Indonesia, Prof Dr            
Ir Hardinsyah, MS menjelaskan, ibu hamil memang makan untuk memberi asupan bagi si ibu              
dan janinnya namun bukan berarti jumlah porsinya yang dobel atau dua kali lipat. Menurut              
Prof Hardin, selama hamil ibu hanya perlu menambah asupan sekitar 15 sampai 20 persen              
dari porsi yang dianjurkan. Nah, untuk porsinya, hanya menambah sekitar 15-20 persen dari             
anjuran sebelum hamil. Ia menambahkan, jika ibu hamil mendapat asupan yang baik,            
cadangan gizi juga akan digunakan untuk memproduksi ASI. 

Link Counter: 
https://health.detik.com/ibu-hamil/d-3171721/makan-saat-hamil-benar-untuk-2-orang-tapi-por
si-tak-perlu-dobel?utm_source=health&utm_medium=Twitter_Detikcom&utm_campaign=CM
S%20Socmed  
https://www.alodokter.com/ketika-hamil-apakah-harus-makan-untuk-dua-orang  

 
 

https://health.detik.com/ibu-hamil/d-3171721/makan-saat-hamil-benar-untuk-2-orang-tapi-porsi-tak-perlu-dobel?utm_source=health&utm_medium=Twitter_Detikcom&utm_campaign=CMS%20Socmed
https://health.detik.com/ibu-hamil/d-3171721/makan-saat-hamil-benar-untuk-2-orang-tapi-porsi-tak-perlu-dobel?utm_source=health&utm_medium=Twitter_Detikcom&utm_campaign=CMS%20Socmed
https://health.detik.com/ibu-hamil/d-3171721/makan-saat-hamil-benar-untuk-2-orang-tapi-porsi-tak-perlu-dobel?utm_source=health&utm_medium=Twitter_Detikcom&utm_campaign=CMS%20Socmed
https://www.alodokter.com/ketika-hamil-apakah-harus-makan-untuk-dua-orang

